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CENNETTE NEFSIN iSTEDIKLERI VARDIR

Nefs kelimesi Kur’an-1 Kerimde muhtelif sekillerde gecer.Bunlar;

Nefs (nefse-nefsun-nefsin)olarak 61 kere,Nefsen;14 kere, Nefseke, nefsike, nefsuke;10
kere,Nefsehu-nefsihi-nefsehu;40 kere,Nefseha-nefsiha;2 kere,Nefsi;13
kere,Nufus;1,nufusikiim,1,enfusu-enfuse-enfusi;6 kere,
Enfusekiim-enfusukum-enfusikiim;49 kere,Enfusena-enfusina;3 kere,
Enfusuhum-enfusehiim-enfusihim-91 kere,Enfusihinne,4 kere,

Boylece farkh sekillerde toplam;297 kere gecmektedir.

Vicudumuzu bir saray gibi distnursek;ruh efendi,akil vezir,kalb sarayin sirekliligini
saglayan guc-enerji-motor glicii,nefis ise sarayin ihtiyaclari,gelir giderleri...

Veya bir gemi ise;ruh kaptan,akil diimen,kalb motor,nefis geminin genel ihtiyaclari.

insani hareket ettiren,temelini olusturan dort esastir;Ruh-akil-kalb ve nefistir.

Bunlarin doérdi bir arada bir butindir..biri birisiz diistiiniilemez.

-Nefis;bir yandan nefis,diger yandan ne Pis...
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Nefis;nefes alan herkes..Ben-sen-0,biz-siz-onlar...

Nefis,hayat sahibi,benlik sahibi.Vahid-i kiyasi..6lci birimi..Allahi tanima alet ve dlcisu.

“Men arefe nefsehu,fegad arefe rabbehu’’Nefsini bilen Rabbisini de bilir.”

Rabbi bilme yollarinin en keskKini...

Clice dev..dev ciice..kainati icerisinde barindiran nokta..noktadaki kainat.

-imtihan,miicadele ve de yaris...

-insan nefesle nefes almakta,insanin nefes borusudur nefes.

Nefis;butln varliklarin odak noktasi..butiin varliklar ona tevecciih etmekte,o ise Allah’a
tevecciih edip bakmakta ve yonelmektedir.

“Ya eyyetiihen nefsul mutmainne,ircii ila Rabbiki radiyeten merdiyyeh.”

‘Ey Rabbisiyle mutmainne olmus yani tatmin bulmus olan nefis,razi oimus ve olunmus
olarak Rabbine dén...”

insanin sinirsiz hayra ve serre bakan cihet ve duygusu..Rahmani ve hayvani cihet
sahibi.Terakki ve tedennisinde sinir konulmamis..yikselebilir yikselebildigi
kadar,alcalabilir alcalabildigi kadar.
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Kamil insan olmanin sirri nefiste saklhidir.

-Mevlana ruhu deveciye,nefsi de deveye benzetmektedir.

Nefsin oéldirilmesi,ruhun yola yayan gitmesi,hatta ve hatta gitmemesi demektir.

Ruh varhigini diger G¢cuniin varligi ve beraberligiyle bir bitiin olarak sirdurir.Dordinin
birligiyle viicut ayakta durur,viicut olur..viicut olarak kalir..yoksa dagilmaya ve yikilmaya
mahkumdur.

“Onlar icin altin kadeh ve tepsiler dolastirilir, canlarinin istedigi ve gozlerinin hoslandigi
her sey oradadir. Siz orada ebedi kalacaksiniz.” [1]

Bu yaziy1 yazmama sebeb olan bu ayetteki nefsin memnun edilecegi yani nefislerin
hoslandigi her seyin cennette bulundugu vaadidir.

Cennette nefis icin nefis seyler bulunmaktadir.

Boylece cennetin hareketi ve de bereketi nefis iledir.

Nefis cennetin zahiri giizelliginin hareket noktasini olusturmaktadir.

Mefhumu muhalifiyle;diinyadan ve de cennetten nefsi ve de nefsin istediklerini
cikardigimiz zaman,geriye bir sey kalmayacak yani maddenin sisu,ilahi naksin onlar
uzerindeki tezahirii olmayacaktir.
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Diinyaya da,cennete de hareket veren glic nefistir.En ylice gliic olmamakla beraber,en
biyuk tezahirin bir ucudur.

insani melekten farkl kilan,onun nefsi cihetidir.

Cinlerden insani farkl kilan onun maddi yani nefsen madde ve bedene bakan yénudiir.

Allahin bir ¢cok isimleri nefsin devreye girmesiyle aciga ¢cikmaktadir.

Pinin olusmasinda,helal ve haramlarin Allah tarafindan belirlenmesinde,béylece Allahin
Gaffar,Tevvab,Cebbar vs.gibi isimlerin tezahlir etmesine,kitaplarin 6zellikle Kur’an-i

Kerimin inmesine sebeb;nefsin varligi,onun dizginlenmesi,nefsin bozduklarinin
dizeltilmesi ve diizenlenmesidir.

-Nefis iki tarafi keskin bir kili¢c gibi,sahibini de kesebilir,onun icin her seyi de kesebilir.

-Bu diinyada Allah icin nefsini feda eden,adeta islam topragina atip, islamin suyuyla
sulayan insan icin,béyle biylik nefis seyler bulunmaktadir.

-Nefsin iki yoni vardir;Biri Allaha bakan,digeri ise seytana bakan yoéntduir.

-“Orada nefislerinizin arzuladigi her sey sizindir ve istediginiz her sey de sizindir.” [2]

-“... Onlar nefislerinin arzuladigi (sayisiz nimet) icinde ebedi kalicidirlar.” [3]

-“Her nefis, kazandiklarina karsilik bir rehinedir. Ancak Ashab-1 Yemin (sag ehli) haric.
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Onlar cennetlerdedirler...” [4]

-Nefis sahibi kisiler, diinyadaki zevkinden fedakarlik ve feragat edenler icin,her sey
vardir.Haramdan kacip,helal ile iktifa etmesi halinde biyik 6diller onlari beklemektedir.

“Nefs-i emmare, elbette ginahlari, kétulikleri emreder” [5]

Bu ifade Peygamber olan Hz.Yusufun ifadesidir.Nefsin tehlikesinden Allaha
siginmig,adeta onu Allaha sikayet etmistir.

Nefis kazanmanin da,kaybetmenin de risk tarafidir..risk almadir.

Seytan ise hakki ve yetkisi olmadan,nefsin dizginini tamamen serbest birakip,gecici
olarak hosuna gidecek seyleri mesru gosterdiginden,6nceden seytan olmasina sebeb
olan insandan bdylece 6cuinu almaya calismaktadir.

Hz. Aise validemiz, (insan Rabbini ne zaman tanir?) diye sual edince, Peygamber
efendimiz, (Nefsini tanidigi zaman) buyurdu.. (Edeb-iid-diinya)

“Cenab-1 Haktan korkup, nefsini kétli arzulardan uzaklastiranlarin varacaklar yer,
muhakkak Cennettir.” [6]

“Nefsini tezkiye eden kurtuldu.” [7]

-Bir adam Resulullah aleyhissalatu vesselam'a: "Cennette at var mi?" diye sordu.
Aleyhissalatu vesselam da:

"Allah Teala Hazretleri seni cennete koydugu takdirde, kizil yakuttan bir at Gizerinde
orada dolagsmak isteyecek olsan, o seni istedigin her yere ucuracaktir.” buyurdular.
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Bunun lzerine diger biri de:
"Cennette deve var mi?" diye sordu. Ama buna Aleyhissalatu vesselam 6ncekine
soyledigi gibi soylemedi. Séyle buyurdular:

"Eger Allah seni cennete koyarsa, orada caninin her ¢ektigi, géziiniin her hoslandigi

sey bulunacaktir."” [8]

“Cennette gozlerin gormedigi,kulaklarin isitmedigi ve insan kalbine dogmayan her sey

vardir.

Allah nasib etsin...

MEHMET OZCELIK

10-07-2009
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