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C EVRE TEMIZLIGI

ONS Oz

insanlik giin-be giin bir ilerleme,maddi ve manevi bir olgunluk icerisinde olusu,cesitli nemli
meselelerin de ortaya ¢ikmasinda zemin hazirlamis oluyor. Bu durum da ferdi degil toplumsal
olarak Gevre temizliginin de bundan payini almis olmasi ve bu husustaki girisimler ge¢ bile olsa
isabetli kararlardir.

Bdyle bir gagda dinyanin ve insanin pislik igerisinde ylzmesi,bu medeni seviyede her tarafin
kirli,her yerin pislik icerisinde olmasi elbetteki akil alacak bir ig degildir.

“Cevre sorunlarl” olarak literatlire yerlesmis bulunan ve gevremizdeki her ¢esit pislik ve kirliligi
icine alan bu problem,yalniz insanligi tehdit etmekle kalmamakta,gevremizdeki ince,hassa ve
planli sistemin normal ¢alismasina da mani olmaktadir.[1]

Kur'an-1 Kerim-in ifadesiyle:"Gdklerde ve yerde ne varsa,hepsini size verdi.(Emanet olarak,yerli
yerinde kullanmak Uzere) Stphe yok ki,bunda iyi distinecek kimseler icin ibretler vardir.”[2]

Zira tabiatta bir bozukluk olmayip,bir denge vardir.”iste cevir géziinii,bir catlak gdrebilir misin?
Sonra gbézinu bir daha bir daha gevir,bak. Nihayet gézin bir kusur bulamayip yorgun ve ¢aresiz
geri déner.”[3]

Bdylece tabiat kusursuz ve intizamli...insan kirletmedikge...

Ozellikle Hava-kara-deniz igliisii,insanda korkuya yakin bir hayranlk uyandiracak kadar
muikemmel bir denge meydana getirir. Hava-su insan icin hayat kaynagi. Insan hi¢ hayat
kaynagini tahrib eder mi?[4]

Su devamli atmosfere okyanus sularindan tasinip hidrolojik bir dolagim igerisinde aritilarak tatli
suya doénusur.[5] Boylece gbkten bir élctiye gbre indirilir.”[6]

Amerikali bir bilim adami olan R.L.Heilbroner 100 kadar ilim adaminin ¢evre ile ilgili yaptiklari
arastirmalari sOyle 6zetler:”Eger sosyal ve fiziki ilimlerle ugrasan bir grup ilim adaminin
hesaplari dogru ise,ntfus artigi ve ekonomik gelismenin buglinki hizlariyla devam etmesi
halinde,hayati destekleyen gevremizin felce ugrayarak,bazi alanlarda kitle halinde
Olumlere,digerlerinde endustriyel ¢cokintlye ve hemen hemen her yerde hayatin biyuk dlgtde
kisalmasina sebeb olmasi i¢in sadece 50 yil yetecektir.[7]

“Allah tevbe eden ve temizlenenleri sever.”[8] ayetiyle glinah kirlerinden tevbe ederek
temizlenen ve kendisini,hanesini ve gevresini temiz tutanlari sever.
* Tabiattaki her sey insan igin,ya insan?
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Evet,ya insan? Onlar elbette ki yersiz kullanmak,tabiatin o giizel ve dengeli diizenini
bozmak,tabiat ve gevreyi kirletmek icin degildir.

Tabiat kendi fitri dGizeniyle guzeldir.

Tabiat ve cevre dengeli isleyen pilli bir saat gibidir. insana diisen,burada o dengenin devamini
saglamak ve imarini yapmaktir.

Tabiat ve gevre insan igin var,elbette insan da ¢evreyi kirletmek icin degildir.
* Kirlenmemek igin kirletmeyin !

Kirlenmemek istiyorsak —ki en glizel bir arzudur.- kirletmemek gerek. insan yaratilistan guzeldir.
Gulzele de layik tek varliktir. Her insan oturdugu,bulundugu yerin temiz olmasini sever. Iste
insan bir haftada kendisini,bir ayda da evini ve ¢evresini temizlemediginde kirlenecektir.

Temizlikte ¢are gevre temizligidir .

insan madde ve manadan olusan bir varliktir. Ruhunu ihmal edemiyecegi gibi,bedeni ve
cevresini de ihmal edemez. Ruhunu temizleyen iman,ibadet ve gizellikler oldugu gibi,bedenini
de c¢esitli kirlerden temizlemekle ruh-beden bitinligu olusacaktir.

insan her zaman yesil,temiz ve irmaklarin akti§i,meyveli agaclar ve tizerinde étiisen kuslarin
bulundugu bir mekani her zaman arzu eder. Bos anlarini béyle yerlerde gecirmeyi arzu eder.
Bunlarin varhgi yeterli care olmayip,varligr kadar devami da énemlidir. Aksi takdirde orasi bir
bahge degil,bir mezbeleye ddénecektir.

O halde cevre temizligi, temizlikte caredir

* Temizlik imandandir

. Temizlik
imanin yarisidir.[9] Temizlik imanin ana umdesini olusturur. Temizligin maddi yént,gérinen
kirlerden temizlenmek,manevi yonu ise,gérinmeyen kirlerden arinmaktir.

Manevi yonden temiz olmak,iman yoninden olgun olmak oldugundan,o sorumlulukla her fert
temizligi kendisi icin bir vecibe sayacak ve ona ihtimam gdsterecektir.

Allah’a karsi sorumlulugunu idrak eden kisi,kendisine ve gevresine karsi da bunu ifa edecektir.

Temizligin imandan oldugunu anlayabilmek i¢in her asra ayna olan Asri Saadet ve 6ncesi
cehalet asrina bakmak kafidir. Zira Islamin gelmesi ile insanlar hem madde de hem de ahlakta
insanca yasayip,insanlara rehberlik yapmislardir.

Kur'an-1 Kerim-in ikinci inen ayetinin kisi ve cevre temizligiyle ilgili olusu,[10] islamiyetin insan
ve gevre temizligine vermis oldugu 6nemi gostermektedir. Nitekim ayette:"Ey ortlye
bdrinen,kalk da uyar. Rabbinin blydkliguna an. Elbiseni temiz tutmaya devam et. Murdar
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seyleri de birakmaya devam goster.”[11]

O halde i¢ ve dis temizligine itina géstermek,hem imanin yarisi,hem de biylk sevablardan
biridir.

Sokagini,cevresini temiz tutmayan,evindeki kirli sularini sokaga akitan,yol Gzerine,agac
altlarina ki¢ik ve blylk abdest bozan kimselerin peygamber dili ile lanetlendigini disinecek
olursak,Rasulullah Efendimizin buna ne kadar énem verdigini rahathkla anlariz.

Kur'an-da i¢ ve dis temizligi ydntinden arinanlarin Allah tarafindan sevildigi ve bdyle bir
temizlige devam edilmesi [12],ayrica Allah’in bizleri temizlemek,gevre guzellik ve nezafetine
kavusturmak icin gékten yagmur indirdigi,[13] gelen ziyaretcilere Kabe’nin tertemiz tutulmasinin
geregi aciklanmaktadir.

Béylece islam dini,abdest ve gusiil dogrultusunda temizligi farz kilmis ve ilahi sevginin ancak
imanla temizligi kendinde birlestirip MU’'minlere ydnelecegini haber vermistir.

Temizlik konusunda kirka yakin hadis rivayet edilmistir. Kur’an-1 Kerim-de ise
—Taharet,temizlenmek- kokiinden bir gok defa zikredilmistir.[14]

Bunlarin icinde Muddessir,A’raf ve Neml surelerindeki ayetler Mekke’de,digerleri ise Medine’de
nazil olmustur.[15]

Bir ismi de Kuddus yani kusur ve noksanliklardan mdberra olan en mukaddes,hi¢ eksigi
olmayan,pak,temiz [16] olan Allah,elbette temizdir ve temizlenenleri sever.

Cennet bir setir manasindan zemini gértilmez,gayet girift agaclarla mestdr (6rttilmus) bahcge ve
bostan diye isimlendiriimis.[17] Bundan dolayi Cenab-1 Hak Kur’an-da cenneti tavsif ederken
insan fitratina en guizel gelecek sekilde bir cevreyi cennet ehline sdyle tarif eder:”Orada sulari
bozulmayan nehirler,tadi degismeyen sit nehirleri,icenlere lezzet veren surub nehirleri ve
saflastirilmig bal nehirleri,yine onlar igin orada bitliin meyvalar ve Rablerinden magfiret
vardir.”[18]

Bdylece burada insan i¢in en orijinal taze,6z ve minasib olanin bozulmayan,6zelligi
degismeyen,lezzet verip nefret ve aci vermeyen,safligini koruyup bulanik olmayan,meyvelerin
bulundugu ve netice olarak Allah’in rizasi ile olan bir hayatin gercek bir hayat oldugu da ifade
edilmis olmaktadir.

Cenab-1 Hak Kur'an-1 Kerim-de:”Yer ylizinU biz yapip désedik. Ne gizel dbéseyiciyiz.”[19]

insan evvela evini,sonra da yatacag yeri temiz tutar. Nitekim ataséziinden de anlasilacagi
tzere:"Arslan yattig yerden belli olur.” Boylece batln yer ytizl ve gevre insanlar igin bir yataktir.
Insan toplumsal bir varlik olduguna gore kendi yatagini korudugu gibi,toplumun yatagini da yani

cevreyi de kirletmemek ve korumakla muikelleftir.

Her insan kendisine yarari olup,kendisiyle faydalandigi seyi korumak ihtiyacini hisseder.
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Madem her vesile ile tabiattan istifade etmekteyiz,0 nisbette korumak da bir vecibe olmaktadir.

Tibbi Nebevi de belirtildigi Gzere,butln hastaliklarin ana kaynag: kirlilik ve mikroplarin
cogalmasidir. Nitekim Hadis’lerde:"Allah’in msliman Gzerindeki haklarindan biri de,0
muslimanin batdn basini ve vicudunu yikamak suretiyle her yedi giinde bir gusul etmesidir.”

“Ellerinde et ve yag kokusu eseri oldugu halde yatan bir kimse,hastaliga mibtela olur ve
hayvanlar ve hasarattan bir zarara ugrarsa,kendinden bagkasini kinamasin.”

“Yemegin hayri yemekten 6nce ve sonra elleri yilkamaktir.”

“Uykudan uyandiginizda ellerinizi t¢ kere yikamadik¢a bagska bir kab i¢cine sokmayin. CUnku
ellerinizin nerelerde gecelemis oldugunu bilemezsiniz.”

“Dislerinizi misvaklayiniz. Zira bu hal temizliktendir. Temizlik ise imana yéneltir. iman da sahibi
ile cennettedir.”

“Saclarinizi,sakallarini parmaklarinizla hilalleyin.(Tarayin) Killarin arasini ve diplerini temiz
tutmaya cahlsin. Tirnaklarinizi da kesin. GUnk{ seytan her halde etle tirnak arasina girip orada
faaliyet gOsterir. Burada 6zellikle tirnaklarin kesilmesi emredilmekle,mikroplarin tirnakla et
arasinda barindigi,bilhassa kolibasilinin orada kiimelendigini 6grenmekteyiz.[20]

Agi1z temizligi hem solunum,hem solunum yolu,hem de sindirim sistemi hastaliklarini énler. Bu
konuda Peygamber Efendimiz:’Eger immetimi zora kogsmayacagimi bilseydim,her abdest
aldiklarinda diglerini firgalamalarini (Misvaklamalarini) emrederdim.”[21] buyurmakla,bu igin
devamli yapilmasi zor da olsa netice itibariyle kolay ve faydali olacagi belirtiimektedir.

Aksemseddin de (1389-1459) —Maddetul Hayat- ‘Hayatin Maddesi’ adli Tib
kitabinda:"Hastaliklarin insanlarda teker teker ortaya ¢iktigini sanmak hatalidir. Hastalk
insandan insana bulagmak suretiyle geger. Bu bulasma gézle gérilemiyecek kadar kiglk,lakin
canli tohumlar vasitasiyla olur.” Béylece hem mikrobun tarifini,hem de her tarlG
hastaligin,kirliligin dogurdugu gézle gérilemiyecek kadar kiiguk canlilarin yaptigini da kesfetmis
olmaktadir.[22]

o] 0 Gevre toplumlarin aynasidir. Gevre
insanlarin kalb ibresini ayarlar. Gevrenin
kirliligi ruhlarin da kirlenmesine sebebtir. Nasil olmah? Gimentolar arasinda ¢gimenler figkirmali...
Agac boylari gbkdelenleri gegmeli.. gemiler balik bollugundan karaya oturmus gibi olmal deniz
ortasinda... Ve neticede kan gelecek yizlune insanlarin,yanaklar pembe pembe...Her sey ilki
gibi olmali..Bozduklarimiz dizelmeli...[23]

o o Goék mavi,deniz masmavi,kara yemyesil oimali. Ozellikle
evlerin bazi zamanlarda —sabah gibi- havalandiriimasi veya kekik gibi kokularla havasinin
dazeltiimesi,mikroplu havanin teneffis edilmesini de engellemis olur. Ancak dezenfeksiyonla
beraber itinali bir temizlik 6rnegini ecdadin da gdsterdigi gibi ve daha da tekniki bir sekilde
gbstermek icab eder. SOyle ki;Napolyon 1798’de Akka kalesini muhasara ettigi zaman
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ordusunda veba zuhur etmis ve hastaliga karsi ¢caresiz kalinca dismani olan
MUsliman-Turklerden yardim dilenmek zorunda kalmisti. O zamanki bir Fransiz,eserinde séyle
yazilmaktadir. Turkler ricamizi kabul ederek hekimlerini yolladilar. Bunlar tertemiz giyinmis,nur
yUzll kimselerdi. Evvela dua ettiler ve sonra ellerini bol su ve sabun ile uzun uzadiya yikadilar.
Hastalarda zuhur eden hiyarciklari nesterle yardilar. icindeki siviyi akittilar ve yaralar tertemiz
yikadilar. Sonra hastalari ayri ayr yerlere koydular. Ve saglamlarin kabil oldugu kadar onlara
yanagmamasini tenbih ettiler. Hastalarin elbiselerini yaktilar ve onlara yeni elbiseler giydirdiler.
En nihayet tekrar ellerini yikadilar.

o] o Hastalarin bulundugu yerlerde 6d agaci yakarak ve tekrar
dua ederek ve bizden higbir ticret veya hediye kabul etmeden yanimizdan ayrildilar.”

o] o Buradan ¢ikarilacak olan ise;dezenfeksiyon
yapmak,mikroplu havayi yok etmek icin 6d agaci vs. kullanmak,diismanina saglk,sifa ve
temizlik konularinda yardim etmek,ondan gerekirse Ucret taleb etmemek,bulasicilik anlayiginin
cok iyi idrak edilmesi,karantina iglemleri,antibiyotigin bulunmadigi dénemlerde iyi bir tedavi
yapilmasi,mikroba kargi korunma tedbirleri,hijyenik iglemler ve temizlik anlayiglari bu glinkt
tibbin takdir edecegi hususlardir.[24]

o] o Galinos adamlarina séyle dermis:Ug seyden sakinin,dért
seye de sikica sarilirsaniz doktora ihtiyaciniz kalmaz:Tozdan,dumandan ve pis kokudan
sakininiz. Yagl ete (i¢c yag1),glzel kokuya,tathya devam ediniz. Ve sik sik hamama gidiniz.
Doyduktan sonra daha fazla yemeyiniz.[25]

o] o Kuran-1 Kerim-de hifzissihha agisindan da 6nemli olan
ortinmeden[26] ,elbise temizliginden,[27] yeter derecede istirahat etmekten,[28] iyi bir
beslenmeden,[29] k6tU ve bozulmus yiyeceklerin yenilmemesinden,[30] bitkisel yiyecekler ve
bunlarin faydalarindan,[31] iyi ve kétl icecekle [32] ve mutlak zararindan 6tirQ igkinin kesin
olarak yasaklanmasindan,[33] beslenme ile tedavi,[34] genel saglik kurallarindan olan dlilerin
gbmilmesi [35] gibi konularla,[36] les,kan gibi yasaklananlar,[37] namaz kilinamiyacak
haller-sarhosluk ve ctinablik,[38] bitlin organlarin 6zellikle insanin en fazla kirlendigi organlari
olan -el-yliz-ayak gibi- su ile yikanip,olmadiginda teyemmUmun ancak temiz bir toprakla olacagi
[39] belirtiimektedir.[40] fuhus ve zinadan uzaklasiimasi ise emredilmektedir.[41]

§ § Klikman (1965) deride yasayan canlilari
yer kiire Gzerinde yasayan canlilara benzetmis ve bir insanin viicudundaki mikroblarin sayi ve
cesitlilikte diinyanin niifusundan cok daha fazla oldugunu belirtmistir. insan viicudu bu
mikroblarin zararindan korunmak igin yikanmali,agiz,vicut,ev ve gevre
temizligi,yollarin,okul,cami,hastahane gibi yerlerin temizligi,gerekli olmadikga kdpek
beslememek,siinnetsiz erkeklerle evlenen kadinlarda rahim kanserinin olmasindan siinnete
riayet etmek,tirnak kesmek,aticilik,yizme ve gires gibi sporlarla,saglik ve temizlik uygulamalari
ile tibbin koruyucu Gstunliga gérilmas
olur.[42]

Batin bunlar da Kanuni’nin su s6z0nU
hatirlatmaktadir:
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Halk igcinde mu’teber bir nesne yok devlet gibi,
Olmaya devlet cihanda bir nefes sihhat gibi.

Peygamber Efendimiz de Allah’dan afiyet dileyip Ummetine de emretmis,insanlarin gogunun da
bundan gafil olduguna dikkat cekmistir.[43]

islamiyetin yasakladi§i yasaklara bakildiginda ve de emirlerinde gerek maddi,gerekse manevi
olarak insandan baslayip topluma ve cevreye dogru girift olarak bir temizlik sistemini ortaya
koydugunu gériiriiz. Bunun da temeli Islamiyetin Tevhid dini oldugundan insanlari
iman,ahlak,kdlttr degerleri bakimindan bir birlik icerisinde yetistirip gercek yasakgiyi kalbe
yerlestirmigtir. Muhitin manevi bakimdan kirlenmesi de bdylece engellenmis olmaktadir.

Mesela ders vermeye gittigim hapishanede mahpuslardan biri:"Biz artik hirsizlik damgasini
yemisiz. Cevremizde hirsiz olarak bilinmekteyiz. Onun i¢in yapmasak da yapmis gibi
g6ruliraz.”diye kendisi icin mesru bir bahane uydurmaya calismisti. Oysa dinya demek onun
memleketi,sadece o kirli muhit ve arkadas ¢evresi olmadig! gibi,daha manasib ve temiz,degisik
bir cevreye giderek kendisi i¢in bir dizgin hayat secebilir.

Buda gdsteriyor ki;ibni Haldun’un dedigi gibi:"insan tabiatinin ve mizacinin degil,kendisini saran
mubhitin ve bu muhitten kazandigi aligkanliklarin kaltGriin ve yasayisin gocugudur.”

Nitekim gegmis Ummetlerin iginde yUz kisiyi 6ldUrlp tevbe yolu arayan azgin bir katilin nasihatgi
bir alime gelip affedilece@i hakkindaki sorusuna alimin verdigi cevabi Peygamber efendimiz
sOyle nakleder:"Seninle tevben arasina kim girebilir. Ancak yagsamakta oldugun o kétl kéyden
cltkacaksin. Falanca kdye gideceksin. Orada Allah’a ibadet eden (iyi ve durdst) insanlar
var.Onlarla sen de ibadet et. Artik bir daha kendi beldene dénme,zira orasi kéta bir yerdir.”[44]

Cevre temizligi sadakadir.

insanlarin cevreyi temiz tutmalari Peygamber Efendimizin ifadesiyle
sadaka vermeye denk tutulmustur. Nitekim:"kim insanlara eziyet (eza) verici bir seyi yoldan
atarsa sadakadir.” Bunun kapsami ise gayet genistir. Bunlar:Yoldaki bir dikenden,evdeki
bacadan ¢ikan kirlere,hayvan pisliginden atilan her tirl ¢épe ve onlarin Gzerine konan
sineklerin rahatsiz ediciligine,arabanin eksozundan guarultistine kadar,bagirtidan kavgaya,koétt
g6rinumli olmadan edebe aykiri giyime kadar,tikirmeden yol kazimi,ingaat artiklari,maddi ve
manevi hosa gitmeyip rahatsiz eden her sey bu kapsam igerisinde
dahildir. Her seyin bir kapasitesi vardir. Binlerce insanin kirlettigi bir
beldeyi birkac kisiden temizlenmis beklemek biraz abes ve zor olacaktir. O halde bir yeri nasil
gbrmek istiyorsak,byle de birakmaliyiz. her kesin kendi kapisinin 6nindn temizlemesi halinde
cOpgulere de ihtiyag kalmiyacakiir. Pis
sularin akmis oldugu bir yerde hayatin strdlrtlmesi zor olacaktir. Zira bu gibi yerlerde
mikroblarin bayUimeleri sirasinda enzim denilen bazi maddeler ¢ikarirlar. Bunlar sudaki pis ve
zararll maddeleri ayrigtirir. Boylece akarsular ve denizler agiri derecede kirlenmekten kurtulur.
Nehir ve denizlere fabrikadan akitilan pis sular ve diger artik maddelerin cogunlugu ile bu
ayristirma olmayacak,zehirli maddelerle kirlenecek,kiyi ve korfezler fena kokudan
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gecilmeyecektir. Neticelerde bu sularda yasayan baliklarin vicutlarinda zehirli maddeler birikir
ve bir cogu da 6lur. Bu baliklar yiyen insanlar da ¢esitli hastaliklar ve zehirlenmeler
gorular.Antma tesislerinde aritma ve temizlik ile,pislik iginde bogulma engellenmis

olur.

: Temiz ve dizenli okulda,6grenciler egitim ve 6grenimi zevkle yaparlar.
Okulun ve gevrenin pisliginden dolayi salgin hastaliklar dogabilir. Bu ylizden basarisizliga
ugrayan 6grencilerde olabilir. Okulun temizligi,6neminin anlatiimasi,iyi yénde 6rnek olup,¢cép
tenekesinin konularak,sinifin havalandirilmasi,ekmeklerin yerlere dékilmemesi,yagmurlu
havalarda camurlarin icerilere tasinmamasi daha saglikh bir egitimin bu temizlik ¢ergcevesi
icerisinde daha verimli olacagi gorulecektir.

. Cevre temizligi icin en uygun yatinm agag¢ dikme ve yesilliklerdir.
Baslangicindan beri diinyadaki varliklar havanin oksijenini alip,karbondioksit salarak havayi
kirletmis olsalardi ve bunun diginda bir ameliye olmasaydi,zamanla havanin igindeki oksijen
miktari tikenecek ve yer ylzindeki yaratiklar nefes alamiyacak duruma geleceklerdi. Ama
ylce yaratici bizi yerylzine yerlestirdigi gibi,kloroform adi verilen 6ziimleme ameliyesi ile
oksijenin tikenmesini 6nleyen degisik bir ameliyeyi var ederek,hayatin devamini saglamigtir.
Sdyle ki;bitkiler havadaki karbondioksidi alirlar,giines 1s1ginin etkisiyle saf oksijeni ayirarak
tekrar havaya verirler. igindeki karbonu da biriktirirler. Bu karbonun bitki kékiiniin tesekkdiliinde
sakkarizasyon ameliyesinde (isinde),gelismesinde kullanilir. Stphesiz ki bu 6zimleme olay!
yaraticinin fevkalade blyUk mu’cizelerinden biridir. [45]

. * Insan ve
Temizlik

Peygamber Efendimiz:’Kim ki evinde Allah’in bereketini artirmasini istiyorsa,yemek hazirlandigi
ve kaldirildigi zaman abdest alsin,(ellerini yikasin)”[46] Derinin temizligi de ¢cok mihimdir.
Cunkd insan vicudu mikroplara karsi 6ldirictdir. Fakat pis deride bu gli¢ azaldigi gibi,6lide
15 dakika sonra

kaybolur.[47] Bundan
dolayl Hz. Peygamber en az haftada bir defa yikanmayi [izumlu gérmusttr. Batlin bu temizlikler
arasinda dis temizligi de 6nemli bir yer tutar. Zira kirli,clrik ve eksik digler neticesinde insanda
bademcik,nezle,mide ve barsak hastaliklarinin sebebi olabilir.[48] Dislerin
temizlenmesi igin misvak,firca veya parmak ile ovalamak faydadan hali degildir. Misvak
kullanan sahsin tokaragu ile,firgca ve macun kullanan sahsin tikra0ginin mikroskobik
muayenesini yapan dig tabibi Begir Akinal sdyle diyor:”Dis tababeti okulunda asistanligim
zamaninda merhum hocam Prof. Ziya Cemal beyle yaptigimiz incelemede,misvagin dig etlerini
katilastirmada ve beslenmede fircadan ¢ok Ustln oldugu,hatta mikroplar tGzerinde etkisi
dolayisiyla da agiz sthhati bakimindan ¢ok faydali oldugu

anlasilmigtir.”

Hadis alimlerinden imam-1 Nevevi (V.1277):Misvaktan baska seylerle disi
temizlemek de,misvaklamanin yerini tutabilir.[49] Zira burada 6nemli olanin temizleme igleminin

yapiimig
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olmasidir. _ Bir
Islam alimi olan Ibni Kayyim,vebanin belirtisi olarak koltuk altinin temizlenmemesi,kulak arkasi
ve yumusak etlerde siyahlik veya solgunluktur,der. [50] Cevre Kirliligi ve
Kanser.

. Gevre kirliliginin agtigi bir cok zararlardan ve hastaliklardan biri de
kanserdir. Ozellikle teknoloji bazi problemlerimizi hallederken,yeni ve ciddi problemlerde
dogurmaktadir. iste bdylece kansere yataklik eden amillerin arasinda yer alan kirli hava bu
problemlerden birini olusturmaktadir.

: Kirli havanin dogrudan kanser hiicresi dogurma ihtimali azdir. ancak kirli
hava kemik iligi i¢in bir zehir teskil eder ve kansere yataklik yapan tesir de bu noktada
gizlidir.[51]

: Bdyle bir durum da alinacak bir tedbir
de,bahg¢emizde,evimizde,balkonumuzda hatta yatak odamizda,blyUk yaprakl bitki ve gigekler
bulundurmak,istirahat,ginlik gezi ve yillik seyahatlerimde daima en iyi havali yerleri segcmek.
GUnlUk hayatimizdan basit bir 6rnek;Kapali havali bir kahvede oturmak yerine,bir parkta yahut
bahcede oturmayi tercih

etmek.[52]

Tabiatin temizlikgileri.

Tabiata baktigimizda Cenab-1 Hakkin koymus oldugu sistem icerisinde
devamli bir temizlenme isleminin oldugunu gortriz. Bunlar: Rizgarlarin esmesiyle toz topragin
ortadan kalkip,arkasindan yagmur yagmasiyla etrafin yatigarak temizlendigini
goruriz. Bir yandan gubre bdcekleri glbre yiyerek yer ylzand temiz tutmak igin
calistirihyorlar.[53] Sanki
tabiattaki hayvanlarin hepsi dogustan vicut bakimi temizlik bilgileri ile
programlanmistir.

Kedi vicudunu,tlylerini yalamakla temizler.

Pis sayilan porsuk bile ininde sik sik temizlik yapar,ayni yeri tuvalet olarak
kullanmaz.

. Tilki temizlenmek igin agzina aldigi bir dal ile yavas yavas suya girer.
Neticede postundaki pireler bogulmamak icin dalin Gzerine sigrar ve tilki bunu agzindan atarak
temizlenmis olur.

Filler hortumlarini temizlenmek,dus yapmak igin
kullanirlar.

. Hemen hemen bitin kuglar suya girerek yikanir ve kuyruk ¢gevresinde olan
yag guddeleri ile yaglanir. Yuvalari da boyle temizdir. Yavru kus yapmasa bile anne gagasiyla
bunlari toplar ve temizler.
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Bazi baliklar agzini ve dislerini temizletmek Uzere diger baliklarin
agizlarinin igine kadar girmesine misaade
ederler.[54] 1
hektarlik alani kontrol eden 300 bin karinca yaklasik 93,6 ton besin tiketip,bunlarin 56,2
tonunun zararh bdcekler olusturmaktadir. Ve bir kisim karincalar da 3 milyon yengeci 6ldirtp
yedikleri,béylece ormanlarin dogal koruyuculari olduklarini da géstermis
olmaktadirlar.[55]

O halde insan da tabiati,gevresini ve kendisini girkin etmemeli,girkin
yapmamali ve girkin olmamalidir. Tabiat
devamli igleyen bir fabrika gibidir. Pisliklerle,stprtntulerle kirleniyorlar ve kokusmus maddeler
her tarafinda birikiyorlar. Eger pek ¢ok dikkatle bakilip temizlenmezse iginde durulmaz,insan

onda bogulur. Ve yine,eger o temizlik
islemi olmasaydi hayvanlarin ylz bin gesitleri yer ylzinde
bogulacaklardi. Yer yUzundeki

bitin hayvanlarin cenazeleri ve bitkilerin dokuntuleri kara ve denizleri dyle kirleteceklerdi
ki,belki bir kus bile kolaylhkla kanadini oynatamiyacakti. Cenab-1 Hak tarafindan éyle
temizlenmektedir ki kirlilikten sevimsiz gibi olan diinya,temizliginden sevimli hal aliyor. Butin
bunlar denizlerin temizlikgileriyle temizlenmekte, clinkl bir baligin bir milyon yumurta yapmasi
coklukla olup,denizin ylizinU kaplayarak temizlenmemesi halinde sevimsiz

olacakti.

Yine temizlikgi kartallar kilometrelerce mesafeden leglerin kokusunu alir ve
temizler.

. Karincalar geride kalan ufak tefek artiklari toplamakla temizlik iglemine
katkida bulunur. Mesela arslan,
yabani atlari kovalarken ve onlari kasitl olarak kostururken geride kalan ve hastalikli olan avini
yakalayarak yemekle,0 hayvanin temizlenmesini ve onda bulunan hastaligin digerlerine
gecmesini de énlemis olur.

Bir yandan kanadini temizleyip,bir tarafinda zehir,diger tarafinda ise
panzehir bulunan sineklerin dinyayi1 devaml surette temizlemeleri,temiz
tutmalari...

iste diinyada gériilen denge ve dengeli
temizlenme...

Kasglar bir an bos durmadan gozleri
temizlemekte...

Bedendeki alyuvarlar,bedenin hlcrelerini temizledikleri gibi,nefes dahi o
kani temizler. Iste temiz olup temizligi
ve temizlenenleri seven Allah’in insandaki harika temizlik islemi... Bir yandan maddi olarak
temizlerken,diger yandan génderdigi kitaplariyla onu kin,dismanlik,kéti distince,topluma zarar
verme gibi,k6tl duygu ve ahlaklardan temizler...
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O halde insanlarin sevgisini kazanmak isteyen kendisini ve ¢evresini temiz
tutsun. Allah’in sevgi ve rizasini dahi kazanmak isteyen yine kendisini ve gevresini temiz tutsun.
Maddi-manevi,gérinen-gériinmeyen kirlerden kendisini arindirsin..

iste gercek ve olgun insan,ancak temiz
insandir.

Son S 06 z:

. ABD’de uzman Henry Still séyle der:”Kara,su ve havayi kirletmek ve baska
yollardan tahrib etmekle bécekten baliga kadar binlerce cinsin hayat zincirine mtdahale
ediyoruz. Topraktaki kiiglcUk bir agac¢ veya bir hektar ot,ylzlerce degisik hayvan ve bitkiye gida
ve barinak ve tekrar mahsul verebilecek bir cevre temin edebilir. Bunlar ot yiyen hayvanlardan
kuslara,b6éceklere ve nihayet 610 madde ile beslenip bunun esas hayat zincirine tekrar dénmesi
icin kimyevi madde olarak icad eden bakterilere kadar uzanir.[56]

. Boylece zincirin halkalarinda sadece biz bulunup fayda ve zarar gbren biz
deqgiliz.

Peygamber Efendimizin:’Kiyamet kopacaginda elinizde bir fidan varsa onu
dikin.”s6zU,ayn1 zamanda ormanlarin da,tabii cevrenin korunmasinda,atmosfer ile toprak
arasindaki minasebetlerin diizenlenmesinde énemli rollin oldugunu ifade eder.[57]

. ismail Hami Danismend’in 1961 yilinda yayinlanan —Garb menbalarina gére
eski Turk seciyye ve ahlaki-adli eserinde,ellinin Gzerinde bati kaynagina dayanarak inceledigine
gore,eskiden atalarimizin gevre temizligine ne kadar ehemmiyet verdiklerini sOyle siralar:

-Eski Tark hayatinda hayir isleri yalniz insanlari degil,hayvanlari ve bitkileri de i¢ine alir. Bunun
icindir ki,hayvan hastaneleri ve agaclara su vermek igin vakiflar kurulmustur.

-Eski Tiirk temizliginin temeli,islamin temizligi imandan
saymasindandir.

. -Eski Turklerin inanisina goére maddi temizlik ayni zamanda,manevi temizlik
demektir. -Glnde bes vakit abdest

almak suretiyle yiz,eller,ayaklar ve agiz devamli olarak
temizlenir. -Haftada G¢-dért defa hamama

gidilerek yikanilir.

-Tirnaklar,killar,saglar muntazaman

kesilir.

-Yemeklerden énce ve sonra agiz ve eller yikanir. Gul suyu gibi kokular
surdlar.

-Batdn Tark evleri gok temizdir. Evlere ayakkabi ile girilmez. Hayvan ve kus
sokulmaz. -Kdylerde bile hamam
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vardir.

. -Avrupa’da sokaklar umumi hela olarak kullanilirken, TUrkiye’de ayrica
umumi helalar yaptiriimigtir. -Evlere sokulmayan
sokak kopeklerini beslemek icin vasiyetnamelere maddeler konduktan baska,vakfiyeler de
yapilmigtir. Firincilarla kasaplara her hafta veya her ay,képekler igcin muayyen bir para verip et
ve ekmek dagittirmak adeti de vardi.

. -Yavrulayan kopekler igin sokaklara kaiguk kulibeler
yaptirilirdi.

. -Leyleklerle kirlangiglarin yuvalarina hirmet edilir ve evlerin damlarinda
barinmalari hayra alamet sayilirdi. -BlyUk binalar
yapilirken kuslar icin de yuva inga edilirdi.

-Hububat nakledilirken Gstline GsUsUp yiyen kus sUrdlerine
dokunulmazdi.

. -Eski Tirkler avcilikian nefret
ederlerdi.

. -Hayvanlari korumak igin kanunlar
cikariimistir.

. -Agaclarin hatta verimsiz agaclarin bile sulanmasi i¢in vakiflar
kurulmustur.

. -Ev yapilan arsalarda agaclar varsa,onlar i¢cin damlarda agiklik
birakilir,odylece kesilmeleri 6nlenmis olurdu. -Netice

olarak:Avrupa yazarlari, Tark’lerdeki yUksek ahlak ve karakterin sebebi olarak Kur'an-1 Kerim-i
gOstermiglerdir.[58] Osmanli devleti 1539’da temizlikle

gorevli,cOplik subasilarina temizlik nizamnamesi dogrultusunda temizlik uygulamasini 11
madde siralamaktadir.[59]

. Cevre ile ilgi li olarak Fatih Sultan Mehmed vasiyetnamesinde:"Ben ki
istanbul Fatihi Abdu-aciz Fatih Sultan Mehmet bizatihi alun terimle kazanmis oldugum
akcelerimle satun aldigim istanbulun taghk mevkiinde kain ve malumul hudut olan bes
dikkanimi,asagidaki sartlar muvacehesinde vakfi sahih eylerim. S6yle ki:Bu gayri
menkulatimdan elde olunacak nemalarla,istanbulun her sokaginda ikiser kisi tayin eyledim.
Bunlar ki ellerindeki bir kap i¢erisinde kire¢ tozu ve kdmur kili oldugu halde gindn belirli
saatlerinde bu sokaklari gezeler,bu sokaklara tiktrenlerin tikrikleri Gzerine bu tozu ddkeler
ki,yevmiye 20-ser akcge alsunlar. Ayrica 10 cerrah,10 tabib ve 3’de yara sarici tayin ve nasb
eyledim. Bunlar ki ayin belli giinlerinde istanbula gikalar,bila-istisna her kapuyu vuralar ve o
evde hasta olup olmadidini soralar. Var ise ve gifasi orada mimkun ise,sifayab olalar,degil ise
kendilerinden hicbir karsilik beklemeksizin,darul acezeye kaldirlarak orada salah

buldurulalar. Maazallah her hangi bir gida maddesi buhrani da vaki olabilir.
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Boyle bir hal kargisinda birakmis oldugum 100 silah ehli erbaba verile,bunlar ki hayvanat-i
vahsiyelerin yumurtada veya yavruda olmadigi siralarda Balkonlara ¢ikip avlanalar ki zinhar
hastalarimizi gidasiz
birakmayalar.”[60]
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