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SiFA

Allahin bir ismi de Safi yani sifa veren anlamina gelen ismidir.

Nasil ki Rahman ismi rnizik vermeyi gerektiriyorsa,hakeza Safi ismi de hastaliklarin
varligini iktiza etmektedir.Ta ki hasta o isme yapisarak hem Allah-dan sifasini taleb etsin
ve hem de o ismin hiirmetine o hastalik kendisine Allah-a yaklastirsin.

Eyyub peygamberimi imtiyazl kilan ve O’nun —Sabir kahramani-olarak tavsif edilmesine
sebeb olan olay hastaliklardir.

Hastaliklarla imtihani kazanmig,Kur’an-1 kerim-de 6nemli bir makam almig,asirlardir bir
yandan insanlar tarafindan hayirla yadedilirken,diger yandan da insanlara sabir
konusunda niimune-i imtisal olmaktadir.

O bodylece insanlik icin farkh bir ¢igir agcmistir.
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En buylk sifa kaynagi Kur’ani Kerim-dir.

‘Ya eyyuhen nasu kad caetkum mev'izatum mir rabbikum ve sifaul lima fis suduri ve
hudev ve rahmetul lil mu'minin.’

“Ey insanlar! iste size Rabbinizden bir 6git, kalplere bir sifa ve inananlar icin yol
gosterici bir rehber ve rahmet (olan Kur’an) geldi.” [1]

“Biz bu Kuran'i yabanci bir dil ile ortaya koysaydik: «Ayetleri uzun aciklanmali degil
miydi? Araba yabanci bir dille séylenir mi?» derlerdi. De ki: «Bu, inananlara dogruluk
rehberi ve géniillerine sifadir.» inanmayanlarin kulaklarinda agirlik vardir ve onlara
kapalidir; sanki bunlara uzak bir mesafeden sesleniliyor da anlamiyorlar.” [2]

“Biz, Kur'an'dan oyle bir sey indiriyoruz ki o, miiminler i¢in sifa ve rahmettir; zalimlerin
ise yalnizca ziyanini artinir.” [3]

*insanin kiymeti Allah-in isimlerine mazhariyet cihetiyledir.Hatta cennetten ihraci tavzif
olan insanin,Allah-in Safi ismi gibi tecellisine makes ve mazhar olacagi bir yer olarak
diinyanin secilmis olmasindandir.

Nitekim cennette achk olmadigindan Rahman ismi,zuliim olmadigindan Adil ismi,hastalik
olmadigindan Safi ismi ve hakeza,bu isimler orada pisme ve olgunlasma manasinda
tecelliyi celb etmediginden,diinyaya gonderildi.
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Allah insani bu diinyada isimlerine ve sanatina bir model olarak yaratmistir.

Hastalik bir model olup,Safi ismi de ona bigilmis bir kaftandir.

Hastaliklar maddi ve manevi olarak viicudun yenilenmesidir.Tibben viicudun
yenilenmesi,hastaligin varligiyla gelismektedir.Vicut kendini revize etmekte,viicuda
maddi-manevi format ¢cekmedir.

Hastaliklar insana ya sermaye olan sevab kazandirmak icin veya saykal vurup
gunahlardan arinmasi veyahut da intibaha sebeb olarak giinahlara mani olmasi icin gelir.

Zira en bliyuk musibet dine gelen musibettir.Yani insanin manen, kalben, vicdanen ve
ruhen hasta olmasidir.

Cunkid mi’min olan bir kimsenin basina her ne vakit bir musibet gelse,musibeti verene
yonelir.

“0O sabredenler, kendilerine bir bela geldigi zaman: Biz Allah'in kullariyiz ve biz O'na
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donecegiz, derler.” [4]

Yakub Peygamber gibi,Allah-1 insanlara degil,musibeti Allah-a sikayet eder.

“(Ya'kub:) Ben gam ve kederimi sadece Allah'a arzediyorum. Ve ben sizin bilemiyeceginiz
seyleri Allah tarafindan (vahiy ile) biliyorum, dedi.” [5]

Musibetlerde evvela kisi bunu kendisinden bilmelidir.Ayagina degecek bir tas da
bile,kendi kusurunu gézden gecirmelidir.llk kusur aranacak kisi kendisi olmalidir.

“Eyyub’u da (an). Hani Rabbine: «Basima bu dert geldi. Sen, merhametlilerin en
merhametlisisin» diye niyaz etmisti.

Bunun lzerine biz, tarafimizdan bir rahmet ve kulluk edenler icin bir hatira olmak tzere
onun duasini kabul ettik; kendisinde dert ve sikinti olarak ne varsa giderdik ve ona aile
efradini, ayrica bunlarla birlikte bir mislini daha verdik.” [6]

“(Resuliim!) Kulumuz Eyyub'u da an. O, Rabbine: Dogrusu seytan bana bir yorgunluk ve
eziyet verdi, diye seslenmisti.” [7]

Bundan dolayi Hz.Eyyuba da Allah-in ihsani bliytik oldu.

*Resulullah (sav) buyurdular Ki:
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"Eyyub aleyhisselam Uryan (ciplak) vaziyette yikanirken Gzerine altindan bir yigin cekirge
dusti. Eyyub aleyhisselam hemen onu elbisesine avu¢ avu¢ koymaya basladi. Bunun
tzerine Rabbi ona nida etti: "Ey Eyyub, ben seni bu goérdigun (diinyaliktan) mistagni
kilmadim mi?" Eyyub aleyhisselam: "Evet! Ey Rabbim! Velakin senin bereketine karsi
istigna yok!" diye mukabele etti. [8]

Sifa sadeve ve sadece Allah-in elindedir.Hastaligi veren O oldugu gibi,veren de
O’dur.Nitekim Ibrahim Peygamber bu manaya vakifti.

“Hastalandigim zaman bana sifa veren O'dur.” [9]

Bu giin Avrupa tip fakiiltelerinde —El-kanun fit-Tib-adli eseri okutulan ibni Sina,koca tip
ilmini iki cimlede topladigini ifade etmistir:

“Butin ilm-i tibbi iki beyitte topladim:“Yedigin zaman az ye, Bir defa yedikten sonra
tzerine yemekten sakin. Sifa yedigini hazmedebilmektedir. Bir mide icin yemek lizerine
yemek sokmaktan daha zor gelen bir sey yoktur.”

Mi’'min her sey gibi hastaliginda gecici oldugunu bilir,yerine sevabini birakip gidecegine
inanir.

*"lzdirabin sonu yok sanma, bu alem de gecer
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Omr-ii fani gibidir, giin de gecer dem de gecer"N.Tevfik.

Yadinda mi dogdugun zamanlar?

Sen aglar idin gilerdi alem.

Bir dyle 6miir gecir ki olsun

Mevtin sana hande, halka matem..."Kelam-1 Kibar .

MEHMET OZCELIK
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