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ZARARLI ICECEKLER
ALKOIL

Akli dengeyi bozan alkol,insanin ruhen ¢cékmesine sebeb olmakta,gencligi ve nesilleri tehdit
edip bitirmekte olan bayUk bir illettir.

Hadiste de belirtildigi gibi:"icki tim kétiliklerin anasidir.” buyurulmakla,tiim menfiliklerin
kaynagini olusturmakta,fert ve toplumlarin madden ve manen ¢cékmesine sebeb teskil
etmektedir.

Akil ve ruh hastaliklari da buradan kaynaklanmaktadir.”Batil seyleri iyice tasvir,safi zihinleri
idlaldir.”hakikatinca,saglikli bir egitimle ve daha zihinleri bozulmamis saf genclerin gesitli yol ve
yontemlerle zihinlerinin bulandiriimamasi gerekmektedir.

Bugun gengcligi,6zellikle lise ve Universite 6grencilerini,okullarin yakinlarinda,agiimasi bazi
sartlara bagh olmasina ragmen acilan bazi kafeteryalar bluylk ¢capta gencligi icki ve uyusturucu
batakligina gekmektedir. gayet dikkat! Binler dikkat! Milyonlar dikkat! gerek...

Gengligi tehdit eden alkol yollarindan birisi de;”Alkolsliz bira” kandirmacasi ve avlamacasidir.
Oysa,”Alkolsliz denilen birada en az % 2 ila 4 arasinda alkol bulunmaktadir. Bu bira dahi
uzmanlara goére alkollU ickidir.

Hadiste:"Cogu sarhos edenin azi da haramdir.” Gergeg@i de buna isik tutmaktadir.

T. Yesilay Cemiyeti G. B. S. Kaptanagasi:”Alkolstiz bira” safsatasi konusunda bakiniz ne
der:"Bira % 7-15 oraninda alkol ihtiva eden alkollU bir ickidir. Bltlin diinyada,diger alkolll
ickilerde oldugu gibi bira reklamlarina da yasaklar getirilmigtir. Gerek biraci ataklari,gerek
medyanin yaptiklari,anayasamizin (Md.58) ve biray alkolll icki sayan 3025 nolu bira kanununa
(Md.19) kesinlikle aykiridir. 3023 nolu kanunun 19. maddesinin son paragrafi gayet
aciktir”Ispirto ile bira ve sarap dahil,her gesit ispirtolu ickinin,radyo,televizyon ve devlete aid her
t0rlG kurum ve kuruluglar araciligiyla reklaminin yapilmasi yasakitir.”

Ulkemizde 1994 yilinda icki tilketimi 900 milyon litreye ulasmakta,fert basina 15 litre
dismekte,4 milyon alkolikle beraber,toplam 17 milyon insanimizin alkol aldigi da
hatirlatiimaktadir.

Ve yine:”Ulkemizde islenen genel suclarin % 66-si,cinayetlerin %-85_i,esini ddvme olaylarinin
% 70Q’i,trafik kazalarinin % 61’i,siddet olaylarinin % 50’si,irza tecavizlerin % 50’si, akil
hastaliklarinin % 50-60'1 alkol ylzinden meydana gelmektedir. Aramizdaki 7.5 milyon
6z0rliintn en az 6 milyonundan alkol sorumludur.”[1]denilmektedir.

Alkol;sadece insani yeyip bitirmekle kalmamakta,ayni zamanda insanin yedigini de
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yemekte,tesirini ortadan kaldirmaktadir.

Ve yine; krolinski Enstitist,kaza ve alkol arasindaki iligkiyi arastirmasinda ¢ikan sonug¢
da:’Kaninda 1 gram alkol olanin,olmayana nazaran 6 misli,1.5 gram olanin 24 misli ve 2 gram
bulunanin ise 60 misli daha fazla kaza yapma riskinin oldugu belirti’mektedir.

Ve yine tlkemizin alkol tiketiminde dinya G¢tncUsu olusu,isin vahametinin bayuklGgana
gbstermektedir.

Bati ve bunlar icerisinde Almanya alkole ¢esitli tedbir alma yoluna giderken,memleketimizin bu
konudaki ihmali,distndlmesi gereken elzem bir durumdur.

Batdn sekiorler icerisinde sadece Elazig'da sarap fabrikasinin yenilenmesi igin, 1995 yilinda
yapilan 442 milyar[2] liralik en blyUk harcama diger sektorlere veya ¢ocuklarin
egitimine,genclerin korunmasina harcanmig olsaydi anarsi gibi manevi bosluklar kalkar,yerini
ileriye dénik maddi manevi Ustunltkler alirdi.

Toplumu ve nesilleri zehirlendiren bdyle bir zehire kargi en 6nemli tedbirimiz;toplum olarak
inang,iman ve itikatta saglam bir zemine oturmamiz ve oturtulmamiz ile mimkun olabilir. Kalbe
yerlesen koKl bir imanla ancak bu mesele ¢ézilebilir.

Caydirici bir gticin akil ve kalbde yerlesmesi gerekmektedir. Manen bos olan bir insan tatmin
yolu arayacaktir. Manen,ilahi esaslarla,dinin emir ve yasaklariyla tatmin olmayan bir insan,ister
istemez alkol gibi ¢esitli menfi,gayri megsru yollarla kendini tatmine ¢alisacak,netice de
dinyasini da,ahiretini de berbad edecek. Batan kendi gemisiyle beraber bir ¢coklarini da
batiracaktir.

Hz. Ali der:”Bir kuyuya bir katre (damla) hamr yani icki dligse,sonra oraya bir minare yapilsa o
minareden ezan okumazdim. Bir katre icki bir denize dligse sonra da o deniz kuruyup yerinde
otlar bitse orada hayvan otlatmazdim.”

-Abdullah bin Omer:"Bir parmagimi ickiye sokmus olsam o parmak bende kalmazdi. Keser
atardim.”der.

“Ey kendini medeni,aydin.. kabul eden insan;sen hala eski ¢ag insanlari gibi bu melaneti
islemeye devam edecek misin? O zaman seninle eski insanlar arasindaki fark nerede kalir?”[3]

Hadiste:"icki icenler bizim meclisimize gelmesinler.”buyurulmaktadir.

Tarik el-Cifi-den rivayet edildigi Gzere Peygamberimiz:"Muasarun ileyh sarab hakkinda Hz.
Peygambere sormus,oda bunu yasaklamisti. Yahut sarap yapmasini kéttlemisti. Bunu Gzerine
Tarik:Ya Rasulallah,ben bunu ilag olmak Gzere yapiyorum,demis. Peygamber de(SAM),sarap
asla ila¢ olmaz. O hastaliktan bagka bir sey degildir.”[4]

Meshur Alman Tabibi Koch der ki:”ickinin mahiyetini anlamak isteyenler bunlarda beser icin ne
gibi faideler bulunabilecedini yahut tedavi maksadi ile igilecek miktarinin neden ibaret olacagini
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veya icindeki alkoliin ylizde ka¢ olmasi lazim geldigini sormasinlar. Gerek fertleri,gerek
cemiyetleri itibari ile butln insaniyete karsi alkolln ifa ettigi ¢esitli cinayetlere dair ilimden fetva
istesinler.”[5]

Haramin devasi ve onun tedavisi hususunda Hadis-de:"Allah taala hazretleri hastaligi da ilaci
da indirmistir. Ve her hastaliga bir ilag var etmistir. Oyleyse tedavi olun. Ancak haram olan seyle
tedavi olmayin.”(Ebu Davud)

Bu hadisten gikarilan hilkim geregince;” ickinin ve ickiyle tedavinin,hicbir suretle faydasina ve
devasina ve onunla yapilacak tedavisine cevaz verilmemektedir.”[6]

icki mutlak necistir. Neticede:"Hanefi mezhebine gére de:"Helal ve temiz olmayan seylerle
tedavide bulunmak esas itibariyle caiz degildir.”[7]

Hadislerde sarab hakkinda:’Her kétuligan anahtar”,”Ve acgtigr zarar
itibariyle,”Anasi”[8],MUbtelasi olan bir kimse igin ise:"Puta tapan gibi"ve “Cennete
giremeyecegi’belirtilir.

Yine:”Ummetimden bir ziimre,saraba bir bagka ad takarak onu icmedikge geceler ve giindiizler
tikenmeyecek(Kiyamet gelmeyecek)

Bunda 6lgii:"Sarhos edici “olmasidir.[9] Oyle ki;"Cogu sarhos eden seyin azi da
haramdir.”’hadsiyle de teyid edilmektedir.[10]

Peygamberimize,Mi'raca ¢iktiginda,Melek tarafindan da “Azdirici”[11] oldugu ifade edilen igki;
Kur'an-da siddetle yasaklanmis olup,[12] sadece gUnah ve ahiret yonlyle zarar séz konusu
olmayip[13],dlnya yoniyle de zarari kesindir.[14] Ve Tedrici olarak yasaklanmistir.[15]

Bu icki yasagini Kitab-1 Mukaddes de de goéririz. Ser’i yani hukuki hususlarin zikredildigi
(Tevrat-da) Levililer [16] bélumdnde,10 ve 11. ayette (ifade de):"Ve Rab Haruna sdyleyip
dedi:”... sarap ve i¢ki icmeyin;nesillerinizce ebedi kanun olacak,fa ki,mukaddesle bayagi seyi,ve
murdarla tahiri birbirinden ayirt edesiniz.”[17]

islam dini;Din,Nefis,Nesil, Mali ve Akl muhafazayi hedeflerken;aklin muhafazasini engelleyen
ickiyi yasaklamak Uzere kullanana Ta’zir cezasi verir.

Yani;Te'dib ve Tecziye igin ser’i olarak ceza tayin ve takdir edilir.[18]
Kullanmada i1srar gibi durumlardan dolayi da —bu cezalar degisik sekillerde- uygulanir..[19]

Hamrin tarifini yapip,onunla siddetle miicadele eden islamiyet,mileyyedeler ile de tedbirini
almistir.[20]

Evet,dinen hir ve akil olup kendi arzusuyla sarhos olan erkek veya kadina 80 degnek,kdleye
de yarisi olan 40 degnek vurulur.[21]
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Israrinda ise;6ldirme cezasina kadar gidilir.[22]

Hadiste ickinin;”imani gétiirecegi”,”icki icenin kirk glin ibadetinin kabul olmayacagi,tevbe
etmeden 6lmesi halinde kafir olarak élecegi”,”Icki sebebiyle bir kere namazini kagiranin,sanki
dinya ve dinyada mevcut olan seyler kadar malini kaybetmis gibi zarara ugrar.” Ve insanin ve
insanhgin heléket,felaket ve kiyametinin kopmasina alamet oldugu ifade edilir.[23]

Toplumlari yikmanin ve onlara hakim olmanin en maessir yolu bdyle bir afetin onlar icerisinde
yayginlasmasindan ve salginlagsmasindan geger.

Kafasi ve kafalari uyusmus ve uyusturulmus olanlar,ne toplumlari nede fertleri
uyandirip,faydali ydntemlerde bulunamazlar.

-Insanlar alkolii bitiremezler-,bir zevk de elde edemezler. Ancak alkol;insanlari ve insanlarin
zevklerini bitirir,oununla da bitmez;madde ve manayi,dinya ve ahiretlerini,nesilleri ve bir ¢cok
eserleri bitirir,bir daha yesermemek Uzere kékini,aslini ve esasini kurutur.

Hicbir kimse dememistir ve de diyemez ki;-Ben bunca yildir igiyorum,su kadar kar ve faydasini
g6rdim. Ama aksi yani zarari konusunda ¢ok isitiimektedir.

ickinin actigr zararlarin coklugu konusunda bir cok eser yazilmig[24],ve de sdylenmis olmasina
ragmen,toplum ve fertleri kasip kavurmaya devam etmesi;sinek ve mikroplari Greten batakligin
devami ve ickili kimselerin fert ve topluma verdikleri zararlarin karsiliginda caydirici bir cezanin
verilmeyisiyle beraber,toplumun manevi boslugunun kapanmayip,sarekli acgikliginin devam
etmesinden kaynaklanmaktadir.

insanlarin helak olup,kiyamet alametlerinden olarak addedilen icki kullanimi ve onu helal
addetme konusunda Hadiste:”"Ummetimden bir grup,”Yeme,icme,malayaniyat ve eglence ile
geceyi gecirir. Sonra maymunlar ve hinzirlar olarak sabaha ulasir. Onlardan bir mahalleye bir
rizgar estirilirde bu rizgar,ickileri helal addetmeleri,calgilar kullanip sarkici kizlar tutmalari
sebebiyle dncekilerin helak olduklari gibi,bunlari da helak eder.”[25]

Netice olarak Hadiste 6zetle:Namaz kilip,orug¢ tutup ve hac ettikleri halde:”Ahir zamanda benim
ummetimden bir kavim maymun ve hinzir suretine tebeddul ederler.”buyurularak,sebebini de:

“Onlar oyunlari irtikéb eder ve saraplari icerler. Oyun ve sarab Uzerine yatarlar. Sabahtan
maymun ve hinzir olarak kalkarlar.”[26]

Kendisi haram olanin,satimi da haramdir. Agtigi buylk yara ve zarardan dolay1 Hadis-te:"Kim
icki satarsa,hinzir kasapligi da yapsin.”[27]buyurulur.

ickinin yasaklanmasindan énceki (kumarin da) durumu hakkinda ise Peygamberimiz:’Bunlar
Allah’in diger hukumlerini yaptilarsa ve Allah’in hikimlerine mutabik ise,Allah’tan korkuyorlarsa
bu yasaktan énce 6ldUkleri icin Allah’in (CC) rahmetini hak etmiglerdir.”buyururlar.[28]

Hadiste:"Uziimden icki olur,bugdaydan icki olur. Arpadan icki olur. Hiilasa sizi sarhos eden her
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seyden men ederim.”(Ebu Davud) buyurulur.

icki konusunda sunlar sdylenmistir:

“ickiyi miidafaa edenler olur,ama icki onlari asla miidafaa etmez.”

“icki bir milleti mahveden seytandir.”

“ickinin barindigi bir tlkede ahlak ve utanctan bahsedilmez.”

“Insan viicuduna ickiyi koymak,makine yaglarina kum koymaya benzer.”
Evet,toplumu madden bitirmekle kalmaz,manen de yitirir,sonra da bitirir.

Yesilay’'in ifadesiyle:"Turk cocugu aldanma. Bira,likor ve benzeri ickiler alkolizmin masum!
zannedilen kanli oltasidir.”

N. Sahiner,(Mart 1920 Cuma guni Yesilay’in kurulusu ile alakall olarak Dr. Fahrettin Kerim
Gokay’in notlarindan sunlari aktarir)[29]:” 5-Mart —1920 tarihlerinde istanbul mitarekenin aci
glinlerini yasiyor. Avrupadan ficilarla getirilen alkollii ickiler istanbulun hem cigerini ve hem de
beynini yakiyordu.

Mubarek Cuma namazinda Allah’a agilan niyaz ellerinden sonra,din ve ilim ehli,vatan-perverler
Seyhulislam Haydari-zade lbrahim Efendinin fahri reisligi altinda toplanmiglardi. Bu toplantida
bulunan mdnevverleri sdyle sayabiliriz:

Seyhulislam Haydarizade ibrahim Efendi,Dar-ul Hikmetil islamiye azasindan Bedilizzaman
Said Efendi,Dr. Tevfik Risdu Aras, Hakki Tarik Us,Hamdullah Suphi Tanriéver,Dr Emin
Pasa,Velid Ebuzziya,Esref Edip,Miralay Arif,Muallim Hasan Kadim,Servet Yesari,Kimyager Nuri
Rafet, Salih Keramet Nigar,Miiderris Mustafa Sekip,Dr. Siiheyl Unver ve bir tib talebesi
olarak,toplantida katiblik yapan Fahrettin Kerim Gokay.

“6-Mart-1920 tarihli Vakit gazetesinin birinci sahifesinde (¢ situn Gzerinden;’Hilal-i Ahdarin
temelleri kuruldu.”seklinde bu cemiyetin tesekkill tafsilatli bir sekilde haber veriliyordu.

Dr. F. Kerim bir yazisinda Yesgilay’in ilk kurulug glnlerini s6éyle anlatmaktadir:"MUtarekenin kara
gunlerinin puslu semasinda dogan Yesilay,tam bedir haline gelmek Uzere iken 16-Mart'ta
istanbulun fiili isgali altinda husufa (ay tutulmasi) ugradi. Bitiin toplantilar durduruldu. isgal
polisinden izin almak zorlugu karsisinda bir toplanti tehir edildi. Nisan-1920 toplantisini istanbul
polis midarliginden alinan masaade ile Dr. Mazhar Osman’in muayenehanesinde yaptik.”

Dr. F. Kerim ve Dr. i. Zaf[i beylerin mustereken hazirladiklari yegil hilal negriyatindan, Yesil hilal
ne yaptl ve ne yapacak?Icki digsmanhgi ve meyvelerimiz isimli 1932°de nesredilen bir kitapta
mezkur hususlarda su bilgiler verilmektedir:

“On seneden beri bilfiil umumi katipligini yaptigim ve tesis tarihinden beri icinde ¢alistigim bu
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mefkure cemiyeti milli hayatimizin aci gtnlerinde kurulmustur. 1920 senesinde memleketin
istiklali cignenmis,siyasi varligimiz ile beraber manevi sahsiyetimiz ve neslimiz dahi istila
ordularn tarafindan tehlikeye sokulmustu. Dis Glkelerden memleketimize sokulan alkoller
nesillerin beynini zehirliyordu.

Sokaklari saran sarsak sarhoslar namus ve iffet erbabinin rahatca gezmesine misaade
etmiyordu. iste bdyle bir hengamede hali ve yarini diisiinen memleket evlatlari Hilal-i Ahdar-i
kurmuslardi.”[30]

“Seriatta ahkam var. Tabiblerin beyan ettigi hikmettir.”diyen Beditizzaman,ickinin zararlarini
duyurma konusunda da en ziyade matbuat meselesine ehemmiyet verelim.”der.

Toplantida alinan kararlarda 6zetle:-"Yirmi yasindan kiguk olanlara igki satilmamasi igin
dahiliye nezaretine yapilan miracaat.

-Meyhanelerin kapatiimasi i¢cin Dahiliye nezaretine yapilan miracaat.
-Mahalle aralarinda bakkallarda icki bulundurulmamasi icin yapilan ¢alismalar.
-Reis;gayri muslimlerin on bes yasindan asagi ¢cocuklarina da satis yasaktir.
Bedilizzaman Said Efendi:Bunlara dahil olarak polis nizamnamesini isteyelim.

Kayidlarin bu kisminda Medreselerden bahsedilmektedir. Medreselerin Yesilaya aza kabul
edilmesi teklif ediliyor. Bunun Uzerine Bedilizzaman sunlari teklif ediyor:

“Zaten talebeler nehy-i maskirat ile mikelleftirler. Din namina talebe bu vazife ile
mukelleftir.”[31]

15-3-1996
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